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Klinik für Urologie
Direktor: Prof. Dr. med. M. S. Michel
Telefon:
+49 621 383-6277
Telefax:
+49 621 383-4001
Email: uro-op-planung@umm.de
Patienteninformation für Privatpatienten

Vorstationäre Vorstellung und Stationäre Aufnahme
Sehr geehrter Herr/Frau xxx,

Sie haben sich für einen Aufenthalt in der Klinik für Urologie der Universitätsmedizin Mannheim (UMM) entschieden. Für Ihr entgegengebrachtes Vertrauen möchten wir uns an dieser Stelle bedanken.

Folgende Termine haben wir für Sie vereinbart:
Vorstationäre Vorstellung:

Uhrzeit:

Tag der stationären Aufnahme:

Uhrzeit:

Tag des Eingriffes / der Behandlung:
Am Tag der vorstationären Vorstellung werden alle notwendigen Voruntersuchungen durchgeführt, die für den geplanten Eingriff erforderlich sind. 

Um einen reibungslosen Ablauf Ihrer vorstationären Vorstellung gewährleisten zu können, bitten wir Sie, sich am entsprechenden Tag zur angegebenen Uhrzeit als Privatpatient in Zimmer 15 der Klinik für Urologie, Haus 28, Ebene 1, einzufinden. Das Ziehen einer Wartemarke ist für Privatpatienten nicht nötig.

Parkplätze stehen in begrenztem Umfang am Neckar und im Parkhaus zur Verfügung. Wenn Sie sich von Ihren Angehörigen mit dem Pkw bringen lassen, so können Sie sich direkt vor das Gebäude 28 fahren lassen. Parkplätze stehen jedoch nur in sehr begrenztem Umfang mit Zeitbeschränkung zur Verfügung.

Medikamente zur Blutverdünnung dürfen nur nach kritischer Abwägung vor einer Operation eingenommen werden. Hierzu gehören z. B. Acetylsalicylsäure  (z.B. Aspirin, ASS, Iscover, Godamed, Tiklyd, Thomapyrin o.ä.) oder Marcumar. Auch eine einmalige Einnahme dieser Medikamente, z.B. zur Behandlung von Kopfschmerzen, macht unter Umständen eine Operation unmöglich. Medikamente zur Behandlung eines Diabetes, die Metformin enthalten, dürfen 3 Tage vor der geplanten Operation nicht eingenommen werden.
Bitte besprechen Sie die Einnahme dieser Medikamente vor dem Eingriff mit Ihrem Hausarzt oder mit uns unter Tel.: 0621-383-2235.
Folgende Punkte sind Inhalt der Vorstationären Vorstellung:
· Untersuchung durch den Aufnahmearzt 
· Aufklärungsgespräch mit dem Aufnahmearzt über die geplante Operation
· Blutentnahme und Urinuntersuchung

· Vorstellung beim Narkosearzt und Aufklärungsgespräch über das geplante Narkoseverfahren
· ggf. EKG, Röntgen Lunge und evtl. weitere technische Untersuchungen
Bitte bringen Sie zu diesem Termin alle notwendigen und verfügbaren Unterlagen sowie den beiliegenden Bogen zu Ihrer Krankengeschichte mit. 

· Einweisung vom Facharzt oder Hausarzt
· Ihre Versichertenkarte

· Name, Adresse und Telefonnummer des nächsten Angehörigen oder Betreuers
· Kopien von Urinbefunden und Blutwerten (wichtig!). Aktuelle Befundkopien/CT/Röntgenbilder, wenn noch nicht erfolgt, bitte besorgen und mitbringen sowie Auskünfte von Ihrem einweisenden Facharzt oder Hausarzt (z.B. Vorbefunde, Entlassbriefe eines vorausgegangenen Krankenhausaufenthalts)
· Wenn nötig, können Sie auch einen Dolmetscher in Anspruch nehmen. Hierzu benötigen wir eine frühzeitige Benachrichtigung
· Bringen Sie bitte Ihre aktuelle Medikamentenliste/Insulinplan mit
· Denken Sie bitte – sofern vorhanden - an den Allergie-/Schrittmacher- und Marcumarausweis oder andere Patientenpässe (z.B. Herzpass/Röntgenpass)
· Sollten Sie eine Patientenverfügung haben, bringen Sie diese bitte mit
Die Untersuchungen können bis zum Nachmittag andauern. Daher ist es sinnvoll, zuhause zu frühstücken und sich Verpflegung und etwas zu Lesen mitzubringen. Sie müssen zu diesem Termin nicht nüchtern kommen. Unsere Patienten werden in Abständen von ca. 30 Minuten einbestellt. Damit alles zu Ihrer Zufriedenheit abläuft, bitten wir Sie um pünktliches Erscheinen zu den Voruntersuchungen. Dies gewährt einen reibungslosen Ablauf. Ein früheres oder späteres Erscheinen ist nicht sinnvoll. Da wir ein Krankenhaus der Maximalversorgung sind, bitten wir um Ihr Verständnis, dass es in einer Klinik immer zu ungeplanten Notfällen kommen kann. Dadurch kann sich in Einzelfällen der Ablauf der Voruntersuchungen verzögern.
Stationäre Aufnahme:

· Wenn ein operativer Eingriff am Aufnahmetag stattfindet, kommen Sie bitte nüchtern in die Urologische Klinik (nicht rauchen, ggf. Insulin pausieren, Medikamenteneinnahme nach Vorgaben)
· Sie werden am Operationstag für 07:00 auf die urologische Station einbestellt. Es kann sein, daß ihre Operation jedoch erst später beginnt (eventuell sogar erheblich später, z.B. erst am Nachmittag). Grund dieser frühen Einbestellung sind kurzfristige Umstellungen (z.B. notfallbedingt) unseres OP-Plans die dazu führen können, daß ihre OP früher als geplant stattfindet.

· Wurden bei Ihnen bei der vorstationären Vorstellung Untersuchungen gewünscht, die Sie außerhalb unserer Klinik haben durchführen lassen, denken Sie bitte daran, die Ergebnisse mitzubringen.

· Handtücher, Waschutensilien, persönliche Hygieneartikel. Bitte denken Sie auch an  Brillen, Bücher, Hausschuhe, Schlafanzug, Bademantel und bequeme Kleidung.

· In den Patientenzimmern befinden sich Fernsehgeräte. Um den Mitpatienten nicht zu stören, kann nur über einen externen Lautsprecher an der Klingelanlage gehört werden. 


Mit einem selbstmitgebrachten kleinen Kopfhörer (3,5mm Mini Klinke) können Sie in einer für Sie angenehmen Lautstärke fernsehen.

· Das Telefonieren mit Ihrem Mobiltelefon ist möglich.

· Es besteht die Möglichkeit, gegen Gebühr einen Telefonanschluss am Patientenbett frei zu schalten.

· Entfernen Sie bitte Nagellack/Kunstnägel, mindestens an einem Finger an jeder Hand sowie alle Piercings vor einer Operation in Narkose
Am Vortag Ihrer stationären Aufnahme bitten wir Sie bis 14:00 Uhr im Patientenmanagement anzurufen. Es wird Ihnen dann die Station mitgeteilt auf der Sie aufgenommen werden. Auch nicht-medizinische Fragen zum Stationsablauf können auf diesem Wege gerne beantwortet werden. 

Die Telefonnummer des Patientenmanagements lautet: 0621 383 2235
Falls Sie den oben genannten Aufnahmetermin nicht wahrnehmen können, benachrichtigen Sie uns bitte umgehend über das Patientenmanagement:
Bei Terminabsagen: Telefonnummer des Patientenmanagement: 0621 383 6277
Wir bitten Sie, für die Dauer Ihres Aufenthaltes in unserer Klinik für Urologie möglichst wenig Geld und Wertsachen mitzubringen.
Das Team der Klinik für Urologie steht Ihnen gerne für Fragen zur Verfügung.


Mit freundlichen Grüßen
Name/Absender 
Patientenmanagement Urologie
Informationen zur Krankengeschichte

Name: _____________________________________
Geburtsdatum: ________________

Unser Ziel ist es, Unannehmlichkeiten und Wartezeiten für Sie möglichst gering zu halten. Dennoch ist es manchmal unvermeidlich, dass es zu Verzögerungen kommt oder festgesetzte Termine verschoben werden müssen. Die folgenden Informationen helfen uns dabei, den Ablauf Ihres stationären Aufenthaltes so reibungslos wie möglich zu gestalten. Bitte füllen Sie die folgenden Tabellen aus:

Vorerkrankungen (z.B. Diabetes, Herzinfarkt, Thrombose, Embolie, Lungenentzündung etc.)
	Erkrankung
	seit wann bzw. wann war das Ereignis

	
	

	
	

	
	

	
	


Medikamenteneinnahme
	Name des Medikamentes, ggf. Wirkstoff
	Dosierung und Zeitpunkt der Einnahme

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Bisherige Krankenhausaufenthalte/Operationen

	Datum
	Grund der stationären Behandlung z.B. OP

	
	

	
	

	
	

	
	


Allergien

	Allergie gegen
	bekannt seit

	
	

	
	

	
	

	
	


Besonderheiten: Gab es in der Vergangenheit bei früheren Operationen Besonderheiten
	Datum
	Ereignis (z.B. Nachblutungen)

	
	

	
	

	
	


Bitte bringen Sie dieses Blatt zu Ihrer stationären Aufnahme, ggf. zur prästationären Vorstellung mit. 

Vielen Dank für Ihre Mitarbeit!
Klinikum Mannheim GmbH
Universitätsklinikum, Medizinische Fakultät Mannheim der Universität Heidelberg

Theodor-Kutzer-Ufer 1–3, 68167 Mannheim

Registergericht: Amtsgericht Mannheim, HRB Mannheim 7331

Aufsichtsratsvorsitzender: Oberbürgermeister Dr. Peter Kurz

Geschäftsführer: Alfred Dänzer (Sprecher), Prof. Dr. rer. nat Dr. med. Dr. h. c. Uwe Bicker
Medizinische Fakultät Mannheim

der Universität Heidelberg

Theodor-Kutzer-Ufer 1–3, 68167 Mannheim

Dekan: Prof. Dr. rer. nat Dr. med. Dr. h. c. Uwe Bicker.
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