ARBEITSANWEISUNG

Miktionszystourethrogramm

Fir Gerat: Digitale Durchleuchtung
Standort: 28-1

1. Allgemeine Vorbereitung

Uberweisungsschein tiberpriifen
Vollstéandigkeit (Indikation, Anforderung usw.)
Unterschrift des Uberweisers
e Abklarung von Kontraindikationen
Floride Harnwegsinfektion
Kontrastmittelallergie
e  Voraufnahmen (wenn vorhanden) anschauen
e Rodntgenpass
erfragen und vervollstandigen
wenn nicht vorhanden, anbieten
e  fOr Durchfihrung mit KM-Applikation
100 ml jodhaltiges wasserlésliches KM mit 200 ml NaCl verdiinnt (300ml)
Katheterisierungsset und Katheter bereitstellen

2. Vorbereitung des Gerats

e Notfallwagen Uberprifen (einmal taglich)
e  Verflgbarkeit von Sauerstoffzufuhr fir evtl. Notfall Gberpriifen
e VergréBerung 2fach einstellen

e  Monitore und FuBpedal bereitstellen
3. Vorbereitung des Patienten

e Aufklarung des Patienten Uber die Untersuchung
e Untersuchungsgebiet frei machen, stérende Fremdkérper und Metall entfernen

e Lagerung des Patienten im Sitzen/ Riickenlage; Miktionsaufnahme nei Mannern/
Knaben in Lauenstein-Position

e Unter sterilen Bedingungen Einlage eines Einmalkatheters und anschliessend
Fallung der Harnblase mit Kontrastmittel entsprechend Blasenvolumen bis
Harndrang vorliegt bzw. Abbruch bei Paravasat.

4. Untersuchungsdurchfihrung
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e Aufnahmen:

1. Leerbild

2. Dokumentation der geflillten Harnblase

3. Aufnahmen bei Miktion- Niere muss im Durchleuchtungsgebiet liegen.
4. nach Beendigung der Miktion erneute Aufnahme

5. Mdgliche Komplikationen

e  Eindringen von pathogenen Keimen in die Harnblase und Nieren

e  Sepsis

e  Allergische Reaktion

6. Dokumentation

e  Schriftliche Befundung durch den durchfiihrenden Arzt:

Beurteilung der Weichteile: Leber, Nieren, Psoasrand, Verkalkungen von
Arterien, Parenchymverkalkungen, Gallensteine, verkalkte Lymphknoten,
Phlebolithen, Steine in Projektion auf Niere und ableitende Harnwege,
Prostataverkalkungen, Urethra, Blase, Uterus

Beurteilung des Skelettes: osteolytische/-blastische Metastasen, Osteoporose,
Coxarthrose, Dysplasien, WS-Deformitaten

Beurteilung der Harnblase (GréBe, Form)
Reflux vorhanden ?

Beurteilung der Harnrbhre: Verengung, Klappen; Stenose, Strikturen, Steine,
Divertikel Fremkérper

. Bilder = Laserdrucker

= PACS

Daten* = RIS

* Dosisflachenprodukt, Durchleuchtungszeit, Abweichungen von Standarddaten

*k

*%

Standarddaten sind in den Arbeitsanweisungen technische Einstellparameter

wie kV, mAs, Filterung, Raster etc.
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